
Detrazioni Fiscali 2026 per le 
Spese dei Figli con DSA
Nuove regole, spese ammesse, limiti e documenti da conservare. Una guida 
completa per le famiglie italiane con figli con disturbo specifico dell'apprendimento.
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Perché Cambiano le Regole nel 
2026
Le famiglie con figli con DSA continuano a beneficiare delle detrazioni IRPEF al 19% 
per strumenti e sussidi utili allo studio. Tuttavia, dal 2025 è entrato in vigore un 
tetto complessivo agli oneri detraibili per i contribuenti con redditi più elevati.

Questo significa che, accanto alle regole tradizionali sulle spese DSA, occorre oggi 
considerare anche l'impatto del reddito familiare e del numero di figli a carico 
sulla concreta fruibilità delle detrazioni. Il cuore della disciplina non cambia, ma il 
contesto generale sì.



Il Doppio Binario delle Detrazioni DSA
Per orientarsi correttamente, è necessario tenere presenti due livelli di regole che operano in parallelo:

Regole Storiche DSA

Detrazione IRPEF al 19% sulle spese per strumenti compensativi, 
sussidi tecnici e informatici, software specifici. Nessun tetto 
dedicato per questa categoria di spese.

Nuovo Tetto Complessivo

Per i redditi oltre certe soglie, tutte le detrazioni al 19% — incluse 
quelle DSA — concorrono a un limite massimo complessivo. 
Superato il tetto, le spese non producono risparmio d'imposta.

Le spese sanitarie "pure" restano generalmente escluse dal tetto complessivo. Le spese DSA, invece, vi rientrano.



Cosa Sono le Spese DSA Detraibili
Le spese DSA sono costi sostenuti per acquistare strumenti e servizi che aiutano il ragazzo con disturbo specifico dell'apprendimento a seguire 
il percorso scolastico in condizioni di maggiore equità. L'elemento chiave: la spesa deve essere funzionalmente collegata alla diagnosi di DSA.

Strumenti Compensativi

Software di sintesi vocale

Videoscrittura con correttore ortografico 
evoluto

Registratori, calcolatrici, dispositivi per 
appunti

Sussidi Tecnici e Informatici

Computer, tablet e dispositivi per i 
software compensativi

Periferiche e accessori indicati nella 
diagnosi

Lingue Straniere per DSA

Programmi e piattaforme con ritmi graduali

Supporti audio e multimediali per studenti 
con DSA



Chi Può Detrarre le Spese
Ha diritto alla detrazione il contribuente che sostiene effettivamente la spesa e ha 
un figlio — o altro familiare — con diagnosi certificata di DSA. Il figlio deve essere 
fiscalmente a carico, almeno nella maggior parte dei casi pratici.

✅ Minori con 
DSA

Spese per figli 
minorenni con 
diagnosi certificata, 
pienamente detraibili

✅ Maggiorenni 
fino alla 
maturità

Fino al 
completamento della 
scuola secondaria di 
secondo grado

⚠️ Universitari 
con DSA

Le spese 
universitarie 
rientrano nelle 
detrazioni per 
istruzione ordinaria, 
non nella disciplina 
specifica DSA



Quanto Si Può Detrarre

19%
di detrazione IRPEF

sull'importo sostenuto e rimasto a carico del 
contribuente

Come funziona il calcolo

La detrazione DSA non ha un tetto massimo specifico di categoria. Tuttavia, per i 
redditi elevati, le spese DSA concorrono — insieme ad altre spese detraibili al 19% 
come quelle scolastiche e assicurative — al raggiungimento del tetto complessivo 
agli oneri detraibili.

Chi supera le soglie di reddito previste potrebbe non riuscire a convertire in 
risparmio fiscale tutte le spese sostenute, anche se perfettamente documentate.



Spese DSA vs. Spese Scolastiche Generali
È essenziale distinguere le due categorie: entrambe sono detraibili al 19%, ma con regole diverse.



Cosa NON Rientra nelle Spese DSA
Non tutte le spese legate allo studio di un ragazzo con DSA sono automaticamente detraibili come spese DSA. Alcune voci comuni vengono 
spesso confuse, ma rientrano in categorie diverse o non sono detraibili.

Libri di testo e cancelleria

Non rientrano nelle spese DSA 
specifiche, anche se acquistati per un 
ragazzo con diagnosi

Doposcuola generico e 
ripetizioni non qualificate

Solo se non espressamente collegati al 
disturbo e non indicati nella diagnosi o 
prescrizione

Corsi di preparazione a test di 
ammissione

Esclusi, salvo siano espressamente 
collegati al disturbo e alla diagnosi del 
ragazzo

Il collegamento funzionale tra la spesa e la diagnosi di DSA è l'elemento discriminante: deve risultare dalla documentazione sanitaria.



Documenti da Conservare: La 
Documentazione Sanitaria

Diagnosi di DSA

Rilasciata da ASL o 
struttura/specialista accreditato. 
Conserva anche eventuali 
aggiornamenti della diagnosi nel 
tempo.

Prescrizione Medica

Deve richiamare la diagnosi e 
indicare gli strumenti e i sussidi 
ritenuti necessari. Più è dettagliata, 
più è solida in caso di controllo.

Collegamento Spesa-Diagnosi

Il nesso tra le spese sostenute e i bisogni del ragazzo deve essere chiaramente 
ricostruibile dai documenti in tuo possesso.



Documenti da Conservare: Le Ricevute Fiscali
Per ogni spesa DSA sostenuta nel 2026, la documentazione fiscale deve essere completa e tracciabile. Il contante non è consigliato per le 
spese che si intendono portare in detrazione.

Fattura o Scontrino "Parlante"

Deve riportare il codice fiscale del figlio 
con DSA (o del genitore) e una 
descrizione chiara del bene: es. 
"software sintesi vocale per DSA", "PC 
per utilizzo strumenti compensativi 
DSA".

Prova di Pagamento Tracciabile

Ricevuta POS, estratto conto 
bancario/postale, ricevuta di bonifico, 
ricevuta di pagamento online 
riconducibile alla fattura. Evita il 
contante.

Altri Documenti Utili

Stato di famiglia, dati anagrafici del 
figlio, dichiarazione che è fiscalmente a 
carico. Utile anche un riepilogo delle 
altre spese detraibili al 19% per valutare 
il tetto complessivo.



Come Organizzare i Documenti
Una buona organizzazione documentale è la migliore difesa in caso di controllo fiscale, e rende molto più semplice la compilazione della 
dichiarazione dei redditi.

Cartellina DSA
Diagnosi, 

prescrizioni, fatture, 
pagamenti

Consegna 
Commercialista
Riepilogo annotato 
per figlio e finalità

Cartellina 
Scolastica

Tasse, mensa, 
trasporto, gite



Esempi Pratici

Esempio 1 — Famiglia con Reddito Medio

La situazione

Reddito complessivo: 40.000 euro

Un figlio di 13 anni con DSA, fiscalmente a carico

PC portatile dedicato: 800 euro

Software e licenze specifiche: 300 euro

Totale spese DSA: 1.100 euro

Il risultato

€ 209
di detrazione IRPEF recuperabile

1.100 × 19% = 209 euro. Il reddito non supera le soglie che attivano 
il tetto complessivo: la famiglia recupera integralmente il beneficio, 
documentazione alla mano.



Esempi Pratici

Esempio 2 — Famiglia con Reddito Alto

La situazione

Reddito complessivo: 90.000 euro

Due figli a carico, uno con DSA

Spese DSA: 2.000 euro

Spese scolastiche generali: 1.500 euro

Altre detraibili al 19%: 3.000 euro

Totale soggetto a tetto: 6.500 euro

Il risultato

€ 1.235
di detrazione IRPEF

Il tetto complessivo stimato per questa famiglia è 16.800 euro: le 
spese rientrano tutte nel plafond. 6.500 × 19% = 1.235 euro. Le 
spese DSA non vengono penalizzate dal tetto.



Esempi Pratici

Esempio 3 — Famiglia con Reddito Molto Alto

La situazione

Reddito complessivo: 130.000 euro

Tre figli a carico, uno con DSA

Spese DSA: 3.000 euro

Spese scolastiche generali: 4.500 euro

Altre detraibili al 19%: 5.000 euro

Totale spese: 12.500 euro — Tetto stimato: 12.000 euro

Il risultato

€ 2.280
di detrazione effettiva (non 2.375)

I 500 euro eccedenti il tetto non producono alcun beneficio fiscale, 
pur essendo stati effettivamente spesi. Le spese DSA concorrono 
con le altre al raggiungimento del limite.

Superato il tetto, nessuna spesa — nemmeno quella DSA — genera risparmio d'imposta. Pianificare con il commercialista è 
fondamentale.



L'Impatto del Tetto a Confronto
Spese Totali (€) Detrazione Effettiva (€)
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Il grafico mostra come, all'aumentare del reddito e delle spese totali, il tetto complessivo possa iniziare a limitare il beneficio fiscale effettivo. Nel 
terzo scenario, 500 euro di spese documentate non generano alcun risparmio d'imposta.



Consigli Pratici per le Famiglie

1 Crea due cartelline separate

Una per le Spese DSA 2026 (diagnosi, prescrizioni, fatture, 
prove di pagamento) e una per le Spese Scolastiche 2026. 
Tenerle separate semplifica enormemente il lavoro del 
commercialista.

2 Annota ogni spesa

Per ciascuna spesa, indica a quale figlio si riferisce e per quale 
finalità (DSA o scolastica). Un semplice foglio riepilogativo vale 
oro in sede di dichiarazione.

3 Paga sempre in modo tracciabile

Carte, bonifici, pagamenti online: il contante non è detraibile. 
Richiedi sempre fattura o scontrino parlante con il codice 
fiscale del figlio.

4 Confrontati con il tuo consulente

Prima ancora di sostenere le spese più rilevanti, verifica con il 
commercialista se il tuo reddito è vicino alle soglie che attivano 
il tetto complessivo.



Consigli per i Professionisti
Per commercialisti e consulenti fiscali che assistono famiglie con figli con DSA, il 2026 richiede un'attenzione in più nella gestione degli oneri 
detraibili.

1

Verificare la coerenza 
documentale

Controllare che diagnosi, prescrizioni e 
natura delle spese siano coerenti tra loro 
e che la documentazione fiscale sia 
idonea (codice fiscale, descrizione 
chiara, pagamento tracciabile).

2

Calcolare il tetto complessivo

Per i redditi oltre soglia, spiegare al 
cliente che non tutte le spese potrebbero 
trasformarsi in risparmio d'imposta e 
pianificare di conseguenza l'ordine di 
priorità degli oneri.

3

Distinguere le categorie in 
dichiarazione

Separare chiaramente: spese DSA, spese 
scolastiche generali, spese sanitarie 
pure, altre detraibili al 19%. La distinzione 
è rilevante sia per il tetto che per i limiti di 
categoria.



Riepilogo: Le Regole Chiave in un Colpo d'Occhio



Conclusione: Non Perdere le 
Opportunità Fiscali
Le detrazioni per le spese DSA restano uno strumento importante per sostenere le 
famiglie nel garantire ai figli con disturbi specifici dell'apprendimento un percorso 
scolastico adeguato alle loro esigenze.

Nel 2026 il cuore della disciplina non cambia: servono diagnosi, strumenti 
adeguati e documentazione corretta. Cambia, però, il contesto generale per i redditi 
elevati, che rende ancora più importante pianificare l'insieme degli oneri detraibili.

📁 Organizza i documenti

Diagnosi, fatture, prove di 
pagamento: tienili pronti e separati 
per categoria

💬 Parla con il tuo 
consulente

Un confronto preventivo è la via 
migliore per non perdere nessuna 
agevolazione

📅 Pianifica per tempo

Valuta il tetto complessivo prima di sostenere le spese più rilevanti dell'anno

Avv. Francesca Sassano Via Crispi n.33 - 85100 Potenza - cel. 3356649537 - 
0971340936 email: segreteria@studiolegalesassano.it sito: 
www.studiolegalesassano.it

mailto:segreteria@studiolegalesassano.it
http://www.studiolegalesassano.it/

